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Cofia
Dylet ti chwynnu 

a dyfrio’n 
rheolaidd ar ôl 

plannu allan

1

Gwna dwll gyda rhaw fach: gwna’n siŵr 
bod y twll yn ddigon mawr ar gyfer yr holl 
wreiddiau. Dylai’r gwreiddiau fod yn y pridd 
a’r dail uwchben y ddaear.

Rho’r planhigyn yn y twll: gwna’n siŵr ei 
fod e ddim yn rhy ddwfn nac yn rhy fas. Gelli 
di wneud y twll yn fwy neu’n llai tan dy fod 
ti’n hapus ei fod y maint cywir.

Gwasga’r planhigyn i’w le: Gwthia’r pridd 
nôl o gwmpas y planhigyn gyda dy ddwylo. 
Gwthia i lawr fel bod y planhigyn yn gadarn 
yn y ddaear. 

Mesura’r pellter cywir rhwng 
planhigion: Gwna dwll ar gyfer y planhigyn 
nesaf ac ailadrodd y camau blaenorol.

Rho ddigon o ddŵr: dyfria tan fydd pwll o 
ddŵr o gwmpas dy blanhigyn bach. 

Labela dy blanhigion: cofia roi label gydag 
enw’r planhigyn a’r dyddiad plannu.


